
 
 

KEPUTUSAN LURAH KARANGREJO 

Nomor  : 400/ 04/KPTS/C.2.4/2025 
 

TENTANG 

PENETAPAN KADER POSYANDU SIKLUS HIDUP 
KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA  

KOTA METRO 
 

LURAH KARANGREJO, 

 
Menimbang : bahwa untuk meningkatkan kesehatan masyarakat 

diperlukan integrasi layanan kesehatan primer dalam 

melaksanakan upaya promotif dan preventif serta 

membantu dalam identifikasi masalah kesehatan di tingkat 

keluarga maka dipandang perlu untuk membentuk 

pengurus Posyandu Siklus Hidup sebagai wadah pelayanan 

kesehatan bagi masyarakat dengan melibatkan sumber 

daya masyarakat Kelurahan Karangrejo yang ditetapkan 

dengan Keputusan Lurah Karangrejo. 

 

Mengingat : 1. Undang-Undang Nomor 4  Tahun 1979 tentang 

Kesejahteraan Anak; 

  2. Undang-undang Nomor 12 tahun 1999 tentang 

Pembentukan Kabupaten Dati II Way Kanan Kabupaten 

Dati II Lampung Timur dan Kotamadya Dati II Metro; 

3. Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2002 tentang 

Perlindungan Anak sebagaimana telah diubah dengan 

Undang-Undang Nomor 35 Tahun 2014; 

4. Undang-Undang Nomor 52 Tahun 2009 tentang 

Perkembangan Kependudukan dan Pembangunan 

Keluarga Sejahtera; 

5. Undang-Undang Nomor : 12 Tahun 2011 Tentang 

Pembentukan Peraturan Perundang-undangan; 

6. Undang-undang Nomor 23  Tahun 2014 tentang 

Pemerintahan Daerah sebagaimana telah diubah 

beberapa kali terakhir dengan Undang-undang Nomor 

11 Tahun 2020 tentang Cipta Kerja; 

 

 

 



7. Undang-undang Nomor 17 Tahun 2023 tentang Kesehatan;  

8. Peraturan Pemerintah (PP) Nomor 73 Tahun 2005 

tentang Kelurahan; 

9. Peraturan Presiden Nomor 72 Tahun 2012 tentang 

Sistem Kesehatan Nasional; 

10. Peraturan Bersama Menteri Dalam Negeri dan Menteri 

Kesehatan Nomor 34 Tahun 2005 dan Nomor 

1138/menkes/PB/VIII/2005 tentang Penyelenggaraan 

Kabupaten/Kota Sehat; 

11. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 54 Tahun 2007 

Tentang Pedoman Pembentukan Kelompok Kerja 

Operasional Pembinaan Pos Pelayanan Terpadu; 

12. Peraturan Menteri Dalam Negeri RI Nomor 19 Tahun 

2011 tentang Pedoman Pengintegrasian Layanan Sosial 

Dasar di Pos Pelayanan Terpadu; 

13. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 39 Tahun 2016 

tantang Pedoman Penyelenggaraan Program Indonesia 

Sehat dengan Pendekatan Keluarga; 

14. Peraturan Gubernur lampung Nomor 15 tahun 2016 

tentang penyelenggaraan Kelurahan Bebas Kekerasan 

Terhadap Perempuan dan Anak; 

15. Peraturan Gubernur Lampung Nomor 38 Tahun 2017 

tentang Pedoman Pelaksanaan Gerakan Masyarakat 

Hidup Sehat (GERMAS) di Provinsi Lampung; 

16. Peraturan Daerah Kota Metro Nomor : 7 Tahun 2013 

Tentang Pembentukan Produk Hukum Daerah; 

17. Peraturan Daerah Kota Metro Nomor 24 Tahun 2016 

tentang Pembentukan dan Susunan Perangkat Daerah 

Kota Metro sebagaimana telah diubah dengan Peraturan 

Daerah Kota Metro Nomor 9 Tahun 2019; 

18. Peraturan Daerah Kota Metro Nomor 13 Tahun 2019 

tentang Sistem Kesehatan Daerah; 

19. Peraturan Daerah Kota Metro Nomor : 15 Tahun 2002 

Tentang Prosedur Penyusunan Produk Hukum Daerah; 

20. Peraturan Wali Kota Metro Nomor 13 Tahun 2012 

tentang Kota Layak Anak; 

21. Peraturan Walikota Metro Nomor 1 tahun 2014 tentang 

Penyelenggaraan Perlindungan Anak. 

 

Memperhatikan : 1. Instruksi Bersama Menteri Dalam Negeri, Menteri Kesehatan 

dan Kepala BKKBN Nopmor 23 tahun 1985, Nomor : 

214/Inst.B/IV/1985, Nomor 112/HK/0011/A/ 1985 tanggal 

22 April 1985 tentang Penyelenggaraan Posyandu; 

 

 



2. Pedoman Manajemen Peran Serta Masyarakat ”ARRIF”dari 

Departemen Kesehatan RI Jakarta tahun 1987; 

3. Keputusan Gubernur Kepala Daerah Tingkat I Lampung 

Nomor 06/208/Bangdes/HK/1992 tentang Pembentukan 

Kelompok Kerja Operasional (POKJANAL) Posyandu 

Propinsi Daerah Tingkat I Lampung; 

4. Keputusan Walikota Metro Nomor 48 Tahun 2021 

tentang Pedoman Pelaksanaan Gerakan Masyarakat 

Hidup Sehat (GERMAS) di Kota Metro. 

 

MEMUTUSKAN : 
 

Menetapkan : 

KESATU : Susunan Personil Kepengurusan Posyandu Siklus Hidup 
Se-Kelurahan Karangrejo Kecamatan Metro Utara Kota 

Metro sebagaimana tercantum dalam lampiran surat 
keputusan ini. 

 

KEDUA : Posyandu Siklus Hidup mencakup 2 hal, yaitu : 
1) Edukasi  Penduduk dengan cara konvensional oleh kader 

sebagai upaya promotif dan preventif serta cara digital, 
yaitu penyebaran informasi dan edukasi melalui seluruh 
platform media sosial. 

2) Mencegah penyakit menular dan penyakit tidak menular; 
upaya mencegah penyakit menular diantaranya dengan 
14 imunisasi gratis dari pemerintah Indonesia. 

Penyakit tidak menular dengan mengedukasi melalui pola 
hidup sehat, mengedepankan cegah sakit dengan cara : 

Cek kesehatan secara berkala; Enyahkan asap rokok; 
Rajin beraktifitas fisik; Diet yang baik dan seimbang; 
Istirahat yang cukup; dan Kelola stress; upaya deteksi 

dini berdasarkan siklus hidup di Posyandu ILP. 
 

KETIGA : Susunan Personil Posyandu Siklus Hidup mencakup :  
1) Forum Kesehatan Kelurahan; 
2) Kelompok Asuhan Mandiri Toga Dan Akupresur; 

3) Pengurus Kader Kesehatan Jiwa; 
4) Kader Keluarga Juru Pemantau Jentik (Jumantik); 
5) Kader Perlindungan Anak Terpadu Berbasis Masyarakat (PATBM); 

6) Kader Posyandu Terintegrasi Posyandu Mawar; 
7) Kader Tuberkulosis (TB); 

8) Kader Kelas Ibu; 
9) Pengurus Lingkungan Bersih Dan Sehat (LBS); 

10) Petugas Pos Kesehatan  Kelurahan (Poskeskel); 

11) Tim Pembina Dan Kader Perilaku Hidup Bersih Sehat (PHBS); 
12) Kelompok Kerja Operasional (Pokjanal) DBD; 

 

 
 

 



 
13) Kelompok Masyarakat Pelaksanaan Bantuan Insentif 

Kader Poskeskel, Insentif Kader Jumantik, Bantuan 

Operasional Poskeskel, Bantuan Operasional Forum 

Kesehatan Kelurahan, Bantuan Operasional Posyandu, 

Bantuan Operasional Posyandu Lansia, Bantuan 

Operasional PHBS, Bantuan Operasional LBS, Bantuan 

Operasioanal Pokjanal DBD; 

14) Pos Pembinaan Terpadu Penyakit Tidak Menular 

(Posbindu PTM); 

15) Pengurus Kader Posyandu Lansia “Ngudi Waras”; 

16) Pengurus Kader Posyandu Lansia se-Karangrejo; 

17) Pengurus Posyandu Remaja Ataka. 
 

  

KEEMPAT : Tugas pokok dan fungsi serta susunan personil pada 

diktum ketiga menjadi satu kesatuan pada lampiran 

keputusan ini. 
 

KELIMA : Dalam melaksanakan tugas Posyandu  bertanggung jawab 

kepada Lurah Karangrejo, sehingga Posyandu tersebut 

dapat berdaya guna dan berhasil guna bagi masyarakat 

sehingga terwujudnya kemandirian masyarakat dalam 

bidang kesehatan. 
 

KEENAM : Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dan apabila 

dikemudian hari ternyata terdapat kekeliruan akan 

diadakan perbaikan sebagai mana mestinya. 

 

 

Ditetapkan di : Karangrejo 

Pada tanggal : 06 Januari 2025 

 

LURAH KARANGREJO, 

 

 

 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 

Tembusan Yth : 

1. Walikota Metro  

 cq. Kepala Bagian Pemerintahan Setda Kota Metro 

2. Kepala Dinas Kesehatan Kota Metro. 

3. Kepala Dinas Kependudukan dan Catatan Sipil Kota Metro. 

4. Kepala Dinas Tenaga Kerja dan Transmigrasi Kota Metro 

5. Camat Metro Utara. 

6. Masing-masing yang bersangkutan. 

 
 
 



 
Lampiran I : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 

  Tanggal : 06 Januari  2025 
 
 

TUGAS POKOK FORUM KESEHATAN KELURAHAN KARANGREJO 
KECAMATAN METRO UTARA 

 
 TUGAS KETUA FORUM : 

1. Melaksanakan, menyelengggarakan, mengkoordinasikan kepada seksi-
seksi dalam  Pelayanan kepada masyarakat dan berperan aktif untuk 

mengatasi setiap masalah/persoalan/kejadian yang berkaitan dengan 
kesehatan masyarakat  

2. Menyusun pembinaan  kegiatan program kesehatan Poskeskel 

Kelurahan Karangrejo. 
3. Melaporkan hasil pelaksanaan seluruh kegiatan kepada Lurah selaku 

Pembina Forum Kesehatan Kelurahan. 
 

 TUGAS SEKRETARIS : 

1. Menyusun rencana pengendalian dan evaluasi kegiatan-kegiatan dalam  
Pelayanan kesehatan kepada masyarakat  

2. Menyusun rencana dan pembinaan administrasi urusan 
ketatausahaan dan menginventarisir seluruh sarana dan prasarana 
yang dibutuhan oleh POSKESKEL. 

3. Mengevaluasi hasil pelaksanaan kegiatan dan melaporkan pelaksanaan 
kegiatan kepada Ketua Forum Kesehatan Kelurahan sebagai 
pertanggungjawaban pelaksanaan tugas. 

 
 TUGAS BENDAHARA : 

1. Menyusun rencana anggaran yang dibutuhkan oleh POSKESKEL 
dalam pelayanan kesehatan kepada masyarakat.  

2. Menghimpun dan membuat laporan bulanan tentang keuangan 

POSKESKEL kepada Ketua Forum Kesehatan Kelurahan sebagai 
pertanggungjawaban pelaksanaan tugas.  

3. Melaporkan hasil pelaksanaan seluruh kegiatan kepada Ketua Forum 
Kesehatan Kelurahan 

 
 
 
 

LURAH KARANGREJO, 

 

 

 

ERWIN SYARIEF, SE 
NIP.19790402 200003 1 002 

 
 
 
 
 
 
 



 
Lampiran II : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 
  Tanggal : 06 Januari  2025 
 

 

SUSUNAN FORUM KESEHATAN KELURAHAN KARANGREJO 
KECAMATAN METRO UTARA 

 

 
Pembina  : 1. Lurah Karangrejo 

 : 2. Kepala Puskesmas Karangrejo. 

 :    3. Ketua TP. PKK Kelurahan Karangrejo 

4. Ketua LPM Karangrejo 

 

Ketua : Karsono 

Wakil Ketua :  Rujianto 

Sekretaris  : Iskandar 

Bendahara : Sopiyah 

 

 
LURAH KARANGREJO, 

 

 

 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 



 
Lampiran III : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 

  Tanggal : 06 Januari  2025 
 

SUSUNAN  PENGURUS  KELOMPOK  ASUHAN MANDIRI TOGA DAN 

AKUPRESUR KELURAHAN  KARANGREJO  KECAMATAN METRO  UTARA 

 

 

Kelompok Cengkeh I 
 

Ketua   : Nurmayeti 
 

Sekretaris  : Rema Daswati 
 
Bendahara  : Sri Budiarti 

 
Anggota   :  Murtini 

 
                          Anita 
 

 
Kelompok  Cengkeh 2  
 

Ketua   :  Nuraini 
 

Sekretaris  :  Helmi Sukaesih 
 
Bendahara  :  Santi 

 
Anggota  :   Martinah 
 

                           Endang Suprapti 
 

 
 

LURAH KARANGREJO, 

 

 

 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 



 
Lampiran IV : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 

  Tanggal : 06 Januari  2025 
 

 
SUSUNAN KEPUNGURUS KADER KESEHATAN JIWA 

KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA 
 

 
1.Posyandu Cempaka : Siti Khotijah 
 

2.Posyandu Cengkeh        : Sri Budiarti 
 

3.Posyandu Anggrek         : Siti Maryana 
 
4.Posyandu Dahlia            : Indah 

 
5.Posyandu : Kasiati 
 

6.Posyandu Melati  : Sutingah 
 

7.Posyandu Lestari        : Murtini 
 
8.Posyandu Kenanga : Marini 

 
9.Posyandu Menur           : Saminten 

 
10.Posyandu Mawar          : Herlina 

 

 
 

LURAH KARANGREJO, 

 

 

 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 



 
Lampiran V : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 

  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 
PENGURUS JURU PEMANTAU JENTIK (JUMANTIK) 

KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA 
 

  Ketua  : Lurah Karangrejo 

  Sekretaris : Kasi Kesra Kelurahan Karangrejo 

  Bendahara : Bidan Poskeskel Kelurahan Karangrejo 

  Koordinator : 1. Suwarti   (Posyandu Mawar) 

      2. Kustiyah  (Posyandu Cempaka) 

      3. Indah Sri Parwati (Posyandu Dahlia)  

      4. Suyamti   (Posyandu Melati) 

      5. Riyanti   (Posyandu Kenanga) 

      6. Nur Komariyah (Posyandu Anggrek) 

      7. Anita   (Posyandu Cengkeh) 

      8. Trisnawati  (Posyandu Lestari) 

      9. Dwi Kitriani  (Posyandu Menur) 

 10. Sutingah   (Posyandu Merpati) 
 
 

 
 
 

LURAH KARANGREJO, 

 

 

 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 



 
Lampiran VI : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 

  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 
KADER  PERLINDUNGAN ANAK TERPADU BERBASIS MASYARAKAT (PATBM) 

KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA 
 
 

1. Sri Budiarti 

2. Yuniar Susan Romantin 

 

Kader PATBM mempunyai tugas ; 

1. Menyiapkan segala sesuatu yang diperlukan untuk pelaksanaan  kegiatan 

perlindungan anak terpadu berbasis masyarakat di tingkat kelurahan. 

2. Melakukan sosialisasi pencegahan kekerasan sebagai upaya perlindungan 

anak terpadu berbasis Masyarakat di tingkat kelurahan. 

3. Melakukan respon cepat untuk melaporkan setiap jenis kekerasan yang 

terjadi kepada pihak berwewenang tentang pelaksanaan kegiatan 

perlindungan anak terpadu. 

4. Melakukan jejaring dengan semua pihak dalam upaya perlindungan anak 

di Kelurahan. 

5. Melaporkan kepada Lurah rencana dan kegiatan perlindungan anak 

terpadu berbasis Masyarakat. 

 
 

LURAH KARANGREJO, 

 

 

 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 



 
Lampiran VII : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 

  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 
SUSUNAN KADER POSYANDU TERINTEGRASI POSYANDU MAWAR 

KELURAHAN KARANGREJO  KECAMATAN METRO UTARA 
 

 

KETUA : THOLIP   

SEKRETARIS :  ENDRIYANI 

BENDAHARA : JARMINI 

ANGGOTA :   1. HERLINA 

2. SUGIHARMI 

3. SUWARTI 

4. SUTINI 

5. MUTIAH 

6. YAHMI 

7. DESI ARI SANTI 

 

 
LURAH KARANGREJO, 

 

 

 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 
Lampiran VIII : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 

  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 

SUSUNAN  PENGURUS  TUBERKULOSIS (TB) 

KELURAHAN  KARANGREJO  KECAMATAN METRO  UTARA 
 

KETUA :  Lurah Karangrejo 

SEKRETARIS : Kasi Kesra Kelurahan Karangrejo 

BENDAHARA : Bidan Poskeskel Karangrejo 

Koordinator : 1. Nur Komariyah 

  2. Helmi Sukaisih 

  3. Indah Sri Parwati 

  4. Rayes Narami 

  5. Dwi kitriyani 

 
 
 

LURAH KARANGREJO, 

 

 

 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 



 
Lampiran IX : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 

  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

SUSUNAN KEPENGURUSAN KELAS IBU HAMIL 
KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA 

 

Ketua 
Sekretaris 
Bendahara 
 
Koordinator 
 
 

: 
: 
: 
 
: 
 
 

Lurah Karangrejo 
Kasi Kesra Kelurahan Karangrejo 
Bidan Poskeskel Karangrejo 
 
1.Tri Ambarwati (Posyandu Melati) 
2.Dwi Kitriani (Posyandu Menur) 
3.Kustiyah (Posyandu Cempaka) 
4.Nur Khomariyah (Posyandu Anggrek) 
5.Sri Budiarti (Posyandu Cengkeh) 
6.Yuniar Susan Romantin (Posyandu Kenanga) 
7.Sugiharmi (Posyandu Mawr) 
8.Trisnawati (Posyandu Lestari) 
9.Indah Perawati (Posyandu Dahlia) 
10.Yuli Puji Astuti (Posyandu Merpati) 

 
Kelompok Kerja (Pokja) Kelas Ibu sebagaimana dimaksud dalam diktum kedua 
mempunyai tugas : 
I.  Tingkat Kelurahan : 

1) Menyiapkan data dan informasi kegiatan; 
2) Menganalisis masalah dan kebutuhan intervensi program; 
3) Menyusun rencana kerja Kader Kelas ibu; 
4) Melakukan koordinasi sektor terkait ditingkat kelurahan, guna 

mendukung fungsi dan kinerja kader Kelas Ibu; 
5) Melaksanakan bimbingan,  pembinaan, fasilitasi, advokasi, pemantauan 

dan evaluasi di Kelas Ibu; 
6) Menggali sumberdaya untuk kelangsungan penyelenggaraan Kelas Ibu; 
7) Menggerakkan masyarakat untuk dapat hadir dan berperan aktif dalam 

kegiatan Kelas Ibu; 
 

II.  Tingkat Posyandu : 
1) Pada hari buka Kelas Ibu 

Menyiapkan tempat pelaksana, peralatan, sarana dan prasarana Kelas 
ibu dan sarana penyuluhan yang dibutuhkan; 

 

2) Diluar hari buka  
- Mengadakan pemutakhiran data sasaran Kelas Ibu; 
- Melakukan kunjungan rumah; 
- Melaporkan hasil pelaksanaan tugas kepada Lurah Karangrejo. 

 
 

LURAH KARANGREJO, 

 
 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 
 



 
Lampiran X : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 
  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 

SUSUNAN PENGURUS LINGKUNGAN BERSIH DAN SEHAT (LBS) 
KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA 

                               

 Penanggung Jawab  :  Lurah Karangrejo  

 Ketua :   Jarmini 

 Sekretaris :   Sumartin 

 Bendahara :   Kasiati 

 Anggota : 1. Triana Budi Astuti 

   2. Yuniar Susan Romantin 

3. Siti Maryana 

4. Helmi Sukaisih 

5. Trisnawati 

6. Dwi Kitriani 

 7. Nursiati 
 

 
Pengurus Lingkungan Bersih dan Sehat (LBS) mempunyai tugas : 

1. Melakukan perencanaan dalam menyusun program kerja untuk 

mewujudkan kesehatan lingkungan di Kelurahan Karangrejo. 

2. Menampung aspirasi masyarakat yang terkait dengan permasalahan 
kesehatan lingkungan. 

3. Mengoptimalkan potensi masyarakat melalui pemberdayaan masyarakat 
dibidang Kesehatan Lingkungan. 

4. Melakukan koordinasi dengan Instansi terkait yang berhubungan dengan 
kesehatan  lingkungan. 

5. Memantau dan memonitor pelaksanaan kegiatan di Kelurahan Karangrejo. 

6. Mengevaluasi  dan melaporkan Kepada Lurah Karangrejo. 
 

 

LURAH KARANGREJO, 

 
 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 

 

 
 

 



 
Lampiran XI : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 

  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 
SUSUNAN PENGURUS PEMANFAATAN TOGA DAN KEBUN KOLEKTIF 

KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA 
 
 

Ketua : YUNIAR SUSAN ROMANTIN 

Sekretaris : NUR KOMARIYAH 

Bendahara  :  DWI KITRIANI 

Anggota : 1. MINATUN    

  2. YULIANTI 

  3. SUGIHARMI 

Tugas pengurus pemanfaatan Toga dan Kebun Kolektif adalah : 

1. Membina semua warga masyarakat tentang apa arti Toga dan Kebun 

Kolektif yang bersumber dari swadaya masyarakat. 

2. Memantau perkembangan kegiatan kesehatan masyarakat. 

3. Melaporkan perkembangan kepada Lurah Karangrejo. 

 
 

LURAH KARANGREJO, 

 
 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 



 
Lampiran XII : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 

  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 
 

SUSUNAN PERSONALIA PETUGAS POS KESEHATAN  KELURAHAN 
(POSKESKEL) KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA 

 

 
I. Bidan Pos Kesehatan Kelurahan  : 1. Yeni Oktaviosa, A.Md. Keb. 

   2. Ermina Winardi, A.Md.Keb 

 

II. Kader   : 1. Sukristiati 

     2. Ria Mekar Sari 

 
 

 
LURAH KARANGREJO, 

 
 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 



 
Lampiran XIII : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 

  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 
SUSUNAN KADER PRILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT (PHBS)  

KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA 
 

Ketua   : Thalib 

Sekretaris  : Sumartin 

Bendahara  : Kustiyah 

Anggota   : 1. Bety Yuliana 

     2. Marini Hartinto 

     3. Nur Komariyah 

     4. Sri Budiarti 

     5. Trisnawati 

           6. Dwi Kitriani 

   7. Minatun 

 

Kader Perilaku Hidup Bersih dan Sehat mempunyai tugas : 

1. Mencanangkan pembentukan Kelurahan Sehat untuk menuju Metro Sehat. 

2. Melakukan perencanaan dan penyuluhan program kerja untuk 
mewujudkan perilaku hidup bersih dan sehat di Kelurahan Karangrejo. 

3. Bertanggung jawab dalam pelaksanaan survey PHBS di Kelurahan Karangrejo. 

4. Melakukan Koordinasi dengan Instansi / lembaga terkait yang 
berhubungan dengan Kegiatan Perilaku hidup bersih dan Sehat. 

5. Melaksanakan Pembinaan pada tiap lingkungan ataupun lintas sektoral. 

6. Mengevaluasi dan melaporkan kepada Lurah Karangrejo serta Camat 
Metro Utara tentang pelaksanaan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat. 

7. Melaporkan hasil kegiatan PHBS dan Intervensi Kepada Dinas Kesehatan 
Kota Metro. 

 
 
 

LURAH KARANGREJO, 

 
 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 
 
 
 
 



 
Lampiran XIV : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 
  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 
KELOMPOK KERJA OPERASIONAL (POKJANAL) DBD 

KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA 
 

 
Pelindung/Penasehat : Lurah Karangrejo   

Pembina   : Kepala Puskesmas Karangrejo   

Ketua Umum   : Sekretaris Kelurahan Karangrejo   

Sekretaris   : Kasi Kesra Kelurahan Karangrejo   

Bendahara   : Bendahara TP.PKK Kelurahan Karangrejo 

Seksi-seksi  :  

a. Seksi Serveyor Jumantik : Bidan Poskeskel Karangrejo 

b. Seksi Promosi Kesehatan : Pemegang Program Promkes Puskesmas 

c. Seksi Pemberantasan   : Pemegang Program Surveilan Puskesmas 

sarang nyamuk  
 

d. Seksi Pemantauan Jentik  : Kader Jumantik 

Berkala  
 

e. Seksi Pengerakan Masyarakat : 1. Ketua LPM 

 2. Ketua RT dan RW se Kelurahan Karangrejo 

 
Kelompok Kerja Oprasional (Pokjanal) DBD Kelurahan Karangrejo mempunyai 

tugas membantu Lurah dalam membina, membimbing masyarakat dalam 
rangka pencegahan dan pemberantasan nyamuk demam berdarah secara 
berdaya guna dan berhasil guna untuk memberikan informasi bagi 

masyarakat, kader maupun petugas sehingga terwujudnya kemandirian 
masyarakat dalam pengelolaan kesehatan lingkungan. 

 
 
 

LURAH KARANGREJO, 

 
 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 
 
 
 



 
Lampiran XV : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 
  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 
PEMBENTUKAN KELOMPOK MASYARAKAT PELAKSANA BANTUAN 

INSENTIF KADER POSKESKEL, INSENTIF KADER JUMANTIK,  
BANTUAN OPERASIONAL POSKESKEL, BANTUAN OPERASIONAL FORUM 

KESEHATAN KELURAHAN, BANTUAN OPERASIONAL POSYANDU, 
BANTUAN OPERASIONAL POSYANDU LANSIA, BANTUAN OPERASIONAL 

PHBS, BANTUAN OPERASIONAL LBS, BANTUAN OPERASIOANAL 

POKJANAL DBD DALAM PELAKSANAAN PROGRAM PEMBERDAYAAN 
MASYARAKAT BIDANG KESEHATAN BUDAYA KOTA METRO TAHUN 2024 

 

 

NO NAMA 

 

JABATAN 
 

1 SUKRISTI 
KETUA 

 

2 YENI OKTAVIOSA, A.Md.Keb 
SEKRETARIS 

 

3 KIKI WINARSIH 
BENDAHARA 

 

 
 

Kelompok Masyarakat sebagaimana dimaksud diatas, mempunyai tugas 

sebagai berikut :  
1. Menyelenggarakan dan bertanggung jawab secara teknis dan administratif 

dalam pelaksanaan kegiatan. 
2. Menyusun dan menetapkan proposal dan tehnik kegiatan. 
3. Menyiapkan dokumen administrasi sesuai petunjuk. 

 
 
 

LURAH KARANGREJO, 

 
 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Lampiran XVI : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 
  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 
SUSUNAN PENGURUS POSBINDU PTM (PENYAKIT TIDAK MENULAR) 

 KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA KOTA METRO 

  

   KETUA : DWI KITRIANI 

   SEKRETARIS : HELMI SUKAISIH 

  BENDAHARA : MARINI HARTINTO 

  ANGGOTA : 1. GALIH UTARI 

       2. KHASIATI 

       3. SETIOWATININGSIH 

       4. TRI AMBARWATI 

       5. DESI ARISANTI 

       6. ENDANG PURWATI 

     7. RIYANI 

 

Tugas dan fungsi Pengurus    Posbindu PTM  adalah : 

a. Membantu petugas kesehatan untuk memberikan informasi tentang 

Penyakit Tidak Menular. 

b. Mencatat dan membuat laporan setiap kegiatan. 

c. Melaporkan kegiatan tersebut kepada Lurah. 

 

 
 

LURAH KARANGREJO, 

 
 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 



 
Lampiran XVII : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 

  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 
 

SUSUNAN POSYANDU LANSIA “NGUDI WARAS” 
KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA 

 

 
PELINDUNG : LURAH KARANGREJO.    

PEMBINA : KEPALA PUSKESMAS KARANGREJO 

PENASEHAT :  KETUA TIM PENGGERAK PKK KELURAHAN KARANGREJO 

KETUA : SUHAR 

SEKRETARIS : RUSMAN 

BENDAHARA  : SEHAT 

ANGGOTA : 1. SUWARTI. A 

  2. KASMIRAH 

  3. SUGIYATI 

   4. SIRUM 

  5. ROBIATUN 

 

 

LURAH KARANGREJO, 

 
 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 

 

 

 

 
 



Lampiran XVIII : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 
  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 
SUSUNAN POSYANDU LANSIA   

KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA 
 

NO NAMA JABATAN  NAMA POSYANDU  

1 MUTIAH KETUA      POSYANDU MAWAR 

       RW. 01 & 02 2 YAHMI SEKRETARIS 

3 DESI ARISANTI  
    

1 RAYES NARAMI KETUA  POSYANDU DAHLIA 
RW. 03 2 DWI NURINDAHSARI SEKRETARIS 

    

1 SITI KHODIJAH KETUA  POSYANDU CEMPAKA 

RW. 04 2 KARTINI SEKRETARIS  

    

1 SIRUM  KETUA  POSYANDU MELATI 

RW. 05 2 SUMARSIH SEKRETARIS  

    

1 GUNARSIH KETUA  POSYANDU KENANGA 
RW. 06  2 KOMARIYAH SEKRETARIS  

    

1 SUTATIK KETUA  
POSYANDU ANGGREK  

RW. 07 & 12 2 ENDANG PURWATI SEKRETARIS  

    

1 RUSMINI KETUA  
POSYANDU CENGKEH 

RW.08  
2 RIMA DASNIWATI SEKRETARIS  

3 TIA MELITA ANGGOTA 

    

1 YUNI LIA SARI KETUA  POSYANDU LESTARI 

RW. 09 2 RIANI SEKRETARIS  

    

1 EVA KRISTIANA KETUA  POSYANDU MENUR 
RW. 10  2 LILIS FATMALA SEKRETARIS  

    

1 MURJIAH KETUA  POSYANDU MERPATI 
RW. 11 2 PURWANTINAH SEKRETARIS  

 
LURAH KARANGREJO, 

 
 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 

 
 
 



 
Lampiran XIX : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 

  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 
 

SUSUNAN KEPENGURUSAN POSYANDU REMAJA ATAKA  
KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA 

 

 
Ketua 

Wakil 

Sekretaris 

Bendahara 

Anggota 

: 

: 

: 

: 

: 

Bela Cyndra 

Cindy Cahyati 

Violita Anissa Fitri 

Wulan Dwi Lestari 

 

1. Cyntha lihar Ramanda 

2. Aldi Priana Putra 

3. Lutfiana Nur Azizah 

4. Shiva Fauzia 

5. Ryandika wijaya Murti 

6. Delfia Meilana 

 

 

LURAH KARANGREJO, 

 
 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 



Lampiran XX : Keputusan Lurah Karangrejo 

  Nomor  : 400/04/KPTS/C.2.4/2025 
  Tanggal : 06 Januari 2025 
 

 

SUSUNAN PENGURUS POSYANDU BALITA 

SE-KELURAHAN KARANGREJO KECAMATAN METRO UTARA 
 

NO NAMA JABATAN  NAMA POSYANDU  

1 THALIB KETUA  

POSYANDU 

MAWAR 
RW. 01 & 02 

2 ENDRIYANI SEKRETARIS  

3 JARMINI BENDAHARA  

4 HERLINA ANGGOTA 

5 SUWARTI ANGGOTA 

6 LIA ROSITA SARI ANGGOTA 

7 SUGIHARMI ANGGOTA 

    

1 SUMARTIN KETUA  

POSYANDU 
DAHLIA 
RW. 03 

2 INDAH SRI. P. SEKRETARIS  

3 SETYAWATI NINGSIH BENDAHARA  

4 EKA EVIANA ANGGOTA 

5 ZAHRA DWI CAHYANTI ANGGOTA 

    

1 KUSTIYAH KETUA  

POSYANDU 

CEMPAKA 
RW. 04 

2 SUJIANA SEKRETARIS  

3 KHASIATI BENDAHARA  

4 SUDARTI ANGGOTA 

5 MADEP ANGGOTA 

    

1 BETI YULIANA  KETUA  

POSYANDU 
MELATI 
RW. 05 

2 SUYAMTI SEKRETARIS  

3 TRIANA BUDIASTUTI BENDAHARA  

4 KASINI ANGGOTA 

5 TRI AMBARWATI ANGGOTA 

    

1 
YUNIAR SUSAN 

ROMANTIN 

KETUA  

POSYANDU 
KENANGA 

RW. 06  

2 MARINI HARTINTO SEKRETARIS  

3 RIYANTI BENDAHARA  

4 ANTIKA MAHARANI ANGGOTA 

5 MEI KRISTIANA ANGGOTA 

    

    

1 NUR KOMARIAH KETUA  

POSYANDU 
ANGGREK  

RW. 07 & 12 

2 SITI MARIYANA SEKRETARIS  

3 TURNIATI BENDAHARA  

4 JARMIATI ANGGOTA 

5 
SITI MAR’ATUS 
SHOLIHAH 

ANGGOTA 

 
 
 



 

 

NO NAMA JABATAN  NAMA POSYANDU  

    

1 SRI BUDIARTI  KETUA  

POSYANDU 
CENGKEH 

RW.08  

2 HELMI SUKAISIH SEKRETARIS  

3 ANITA BENDAHARA 

4 NURMA YETI ANGGOTA 

5 NUR AINI ANGGOTA 

    

1 TRISNAWATI KETUA  

POSYANDU 
LESTARI 
RW. 09 

2 YULIANTI SEKRETARIS  

3 JUMIYEM ANGGOTA 

4 SRI SUDARTI ANGGOTA 

5 SUPRIHATIN ANGGOTA 

    

1 SULASTRI KETUA 

POSYANDU 

MENUR 
         RW. 10 

2 DWI KITRIANI SEKRETARIS  

3 SAMINTEN BENDAHARA  

4 SUPIAH ANGGOTA 

5 MISWATI ANGGOTA 

    

1 MINATUN  KETUA  

POSYANDU 

MERPATI 
RW. 11 

2 YULIA PUJI ASTUTI SEKRETARIS  

3 SUTINGAH BENDAHARA  

4 ROSIYATUN ANGGOTA 

5 NELIAH ANGGOTA 

6 NURSIATI ANGGOTA 

 

              

LURAH KARANGREJO, 

 
 

ERWIN SYARIEF, SE 

NIP.19790402 200003 1 002 
 
 

 
 

 

 


